
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

«ПОМОЩНИК ВОСПИТАТЕЛЯ» 

 

Цель – обеспечение профессионального обучения граждан для осуществления ими помощи 

воспитателю в процессе обучения и воспитания детей дошкольного возраста в дошкольных 

образовательных организациях. 

Основные задачи реализации программы: 

 сформировать теоретико-методологические основы деятельности специалистов, 

осуществляющих помощь воспитателю в процессе обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста в дошкольных образовательных организациях; 

 познакомить с отечественной и зарубежной теорией и практикой дошкольного 

образования; 

 раскрыть современные подходы к организации дошкольного образования; 

 сформировать способность к анализу педагогического опыта и педагогических ситуаций. 

 сформировать способность к анализу педагогического опыта и педагогических ситуаций. 

Срок обучения: 3 месяца. 

Категория слушателей: лица разного возраста, в том числе не имеющие основного общего или 

среднего общего образования, включая лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Форма обучения: очно-заочная. 

Режим занятий: 3 – 4, 6 – 8 часов в день. 

Количество часов – 252, из них лекций и интерактивных занятий – 88; консультаций – 61; 

часов, отведенных на самостоятельную работу, – 89; часов, отведенных для проведения 

контрольных мероприятий, – 14. 

Оборудование для занятий: компьютер, мультимедийное оборудование. 
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ОП.

00 

Общепрофессиональный 

цикл 

82 4 48 28 2   

ОП.

01 

Возрастная анатомия, физиология 

и гигиена 
20  10 9 1 Тест

ирова

ние 

/КВ 

Интегри

рованны

й зачет 
ОП.0

2 

Основы педиатрии и гигиены 

детей раннего и дошкольного 

возраста 

20 4 8 8  

ОП.0

3 

Безопасность жизнедеятельности 42  30 11 1 Тест

ирова

ние 

/КВ 

Зачет 

П.00 Профессиональный цикл 100 84 13  3   

П.01 Нормативное и правовое 

обеспечение образовательного 

процесса дошкольного 

образования 

10 9   1 Тест

ирова

ние 

/КВ 

Зачет 

П.02 Общая психология 8 8    Тест

ирова

Интегри

рованны

й зачет 
П.03 Возрастная психология и 

психология развития 
12 10 1  1 



П.04 Детская психология 12 6 6   ние 

/КВ 

П.05 Общая педагогика 8 2 6   Тест

ирова

ние 

/КВ 

Интегри

рованны

й зачет 
П.06 Дошкольная педагогика 8 7   1 
П.07 Основы теории и методики 

дошкольного образования 
42 42    

П.07

.1 

Основы теории и методики 

физического воспитания и 

развития ребенка 

6 6    

П.07.

2 

Основы теории и методики 

развития речи детей 
6 6    

П.07.

3 

Основы теории и методики 

развития математических 

представлений у детей 

дошкольного возраста 

6 6    

П.07.

4 

Основы теории и методики 

экологического образования детей 
6 6    

П.07.

5 

Основы теории и методики 

развития детского 

изобразительного творчества 

6 6    

П.07.

6 

Основы теории и методики 

музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста 

6 6    

П.07.

7 

Детская литература. Основы 

теории и методики анализа 

произведений детской литературы 

6 6    

ПП.

00 

Производственное обучение (в 

т.ч. производственная 

практика) 

62   61 1 Отче

т 

Зачет 

ИА Квалификационный экзамен 8    8   

         Всего часов: 252 88 61 89 14   

 

 

 

 

 

 

 

 

 


